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Découvrez l'expérience exclusive proposée par Moundir : une retraite
spirituelle conçue pour partager de manière intime ses enseignements
inspirants. Plongez dans cette opportunité unique d'échange profond et
enrichissant, pour une expérience transformative libérant votre plein
potentiel.

Plongez au cœur d'une expérience inoubliable à Marrakech avec Moundir
Zniber lors de notre retraite intensive de trois jours. Rechargez vos batteries
et libérez votre plein potentiel tout en vous reconnectant avec vous-même.
Guidée par l'énergie exceptionnelle de Moundir et sa remarquable
collection de gongs planétaires, cette expérience unique promet un voyage
intérieur hors du commun.
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Cette retraite internationale de 3 jours, axée sur les
enseignements de Moundir Zniber, vous est proposée
les 7,8 & 9 juin 2024 à Marrakech.
Une opportunité belle et singulière de nous réunir
autour des mêmes valeurs d'humanité et de
spiritualité.

Au cours de ces 26 heures d'enseignement et de
pratique, Moundir propose un programme très riche
et transformateur. Vous bénéficierez de conseils clairs
et inspirants, des enseignements profonds, et des
moments de réflexion propices à l'évolution
personnelle.
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Dans un monde dans lequel le stress s'empare de chaque instant,
la retraite RECONNECT vous offre une pause sacrée, un moment
pour réfléchir et vous connecter avec vous-même.

Imaginez, au milieu de la foule quotidienne, retrouver votre
essence, redécouvrir ce qui vous rend serein, vous enracinez dans
votre vie et développer des bases solides. C'est ce que nous offrons
: "un chemin vers votre tranquillité intérieure, une sorte de pause
pour respirer dans ce monde fou et y revenir avec des armes et des
outils efficaces pour y faire face sereinement."

Plongez dans la retraite RECONNECT pour accéder à l'équilibre
émotionnel et au bien-être.

Enfin, comprenez le fonctionnement de votre esprit et
découvrez des méthodes pour méditer efficacement
par vous-même. Explorez les techniques
d'autorégulation pour cultiver un calme intérieur
durable.

C'est le moment de vous offrir cette expérience afin de
trouver l'harmonie intérieure que vous méritez !
RECONNECT est votre invitation à un voyage intérieur,
avec des outils pratiques pour méditer seul et
apprendre à canaliser et gérer votre stress et vos
angoisses.
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Apaisez votre esprit, réduisez le stress et l'anxiété de votre quotidien,
Initiez-vous à la compréhension d'un chemin de guérison intérieure,
Intégrez de nouveaux outils pour développer votre pleine conscience,
Plongez dans une relaxation profonde et une paix intérieure,
Augmentez votre taux vibratoire et votre énergie, Lâchez prise sur vos
schémas et conditionnements, 
Prenez conscience de votre être et de vos aspirations de manière limpide 
Libérez-vous des illusions tissées autour de vous-même
Transformez vos croyances et perceptions, 
Faites la distinction entre vos objectifs personnels et ceux du
subconscient, 
Renforcez votre foi en vos capacités, 
Réactivez vos motivations personnelles, 
Adoptez une nouvelle perspective sur les défis de la vie.

Le programme de retraite comprendra chaque jour :

Des séances de bain de gong.
Des sessions de relaxation.
Plusieurs conférences et sessions deQ/R.
De la méditation et du travail respiratoire actif.
De la méditation silencieuse.
Travail de groupe.
De la thérapie par la danse.
Des repas végétariens et des pauses-café sur les deux jours.
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Dès l'âge de 18 ans, Moundir s'est engagé à
œuvrer pour l'amélioration de la condition
humaine et à proposer des solutions
durables pour notre planète. Sa mission
est d'accompagner les individus à vivre
pleinement où qu'ils se trouvent et à
renaître à eux-mêmes. Son objectif est une
prise de conscience authentique et une
réalisation dans le processus de guérison
intérieure pour trouver la paix et
l'harmonie.

Il est également un entrepreneur en série,
dirigeant principalement des entreprises
écoresponsables qui promeuvent les énergies
renouvelables à grande échelle en Afrique,
ainsi que le développement de nouvelles
formes d'énergie basées sur l'hydrogène vert
pour le monde de demain. Son groupe
d'entreprises, nommé "Gaia Energy", honore
l'esprit de notre chère planète, la Terre, dont la
mission est d'accompagner le continent
africain dans l'adoption massive des énergies
renouvelables et de contribuer à lui fournir de
l'électricité verte et abordable.
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Moundir est également un musicien, poète,
chanteur, auteur et compositeur, explorant un
large spectre musical allant de la thérapie
sonore au rock, en passant par la musique
électronique et la musique du monde, entre
autres. Il est entièrement autodidacte dans
tous les métiers qu'il exerce.

C'est sa passion et sa détermination qui lui ont
permis de se former dans tous les domaines
qui le concernent, l'excitent et le motivent.
Cette approche lui permet aujourd'hui d'avoir
une vision libérée et globale des principaux
sujets qu'il aborde.

Dans les temps anciens, dans le pays de l'Islam,
un "Alim", un homme de connaissance, était une
personne qui devait maîtriser les sciences, les
mathématiques, la philosophie, la poésie,
l'histoire, les langues, etc. Aujourd'hui, nous
manquons de ces hommes et femmes capables
de proposer une lecture plus sage et plus
universelle du monde, à une époque où l'hyper-
spécialisation des disciplines nous enferme dans
des analyses très étroites de la réalité.

Originaire du Maroc et de France, Moundir Zniber
offre son travail à l'échelle internationale,
proposant des solutions et des ouvertures de
conscience en ces temps de profonde crise
spirituelle.
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599 €

CHAMBRE DOUBLE + 179€/NUITÉES
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Vol direct de paris Beauvais-tillé 
à Marrakech-Menara à partir de 65€.

VOL S

TOULOUSE Vol direct de Toulouse-Blagnac
à Marrakech Menara à partir de 69€.

MARSEILLE Vol direct de Marseille-Provence 
à Marrakech Menara à partir de 28€.

NICE Vol direct de Nice-Côte d’Azur 
à Marrakech Menara à partir de 41€.

LYON Vol direct de Lyon-Saint-Exupéry 
à Marrakech Menara à partir de 28€.

GENÈVE Vol direct de Genève-Cointrin 
à Marrakech-Ménara à partir de 32CHF.

BRUXELLES
Vol direct de Bruxelles-National 
à Marrakech-Ménara à partir de 40€.

MULHOUSE
Vol direct de Bâle-Mulhouse
à Marrakech-Ménara à partir de 58€.

NANTES
Vol direct de Nantes-Atlantique
à Marrakech-Ménara à partir de 40€.
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HÔTEL AMALAY 
MARRAKECH
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À PARTIR DE :  20€/NUIT
GARE : 5 MIN

À PARTIR DE :  25€/NUIT
GARE : 7 MIN

À PARTIR DE :  30€/NUIT
GARE : 5 MIN

À PARTIR DE :  35€/NUIT
GARE : 5 MIN

À PARTIR DE :  40€/NUIT
GARE : 5 MIN

HOTE L S
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Lieu : HÔTEL ES SAADI MARRAKECH 

Date : Vendredi 7, Samedi 8 et dimanche 9 Juin 2024 

Durée : 3 jours - 26 heures. 

                  Vendredi de 15h00 à 21h00

                  Samedi de 10h00 à 21h00 

                  Dimanche de 10h00 à 21h00

 

Prix : 559 € 

Le prix comprend : Les enseignements ainsi que l'ensemble du

programme proposé, 3 pauses-café par jour et un déjeuner par

jour. Les dîners et l'hébergement ne sont pas inclus. 

Places limitées : Pour réserver et recevoir les instructions de

paiement, veuillez nous contacter via WhatsApp au

+212775225664 ou par email à la.billetterie@moundirz.com

Si vous avez le désir ardent de créer une vie selon vos propres termes... d'atteindre vos
objectifs... de dépasser vos limites... d'améliorer significativement votre qualité de vie... De
renaître en vous-même... et de libérer votre potentiel...

UN DÉSIR ARDENT DE CHANGER, D'ÉVOLUER ET DE SE TRANSFORMER
POUR DEVENIR UNE MEILLEURE VERSION D'EUX-MÊMES.

En participant à RECONNECT, vous rejoindrez un groupe extraordinaire...
Il y a UN élément que tous les participants ont en commun :


